
 

 

 

 

Checkliste Empfehlung Hausapotheke: 

 

o Durchfall 
o Übelkeit 
o Magenbeschwerden 
o Verstopfung 
o Kopf- und Zahnschmerzen 
o Erkältungssymptome, wie bspw. Husten, Schnupfen oder Ohrenschmerzen 
o Prellungen / Verstauchungen 
o Allergien 
o Insektenstiche 
o Verbrennungen 

 
 
 
 

Checkliste Empfehlung Reiseapotheke: 

 
 

o Verbandsmaterial  
o Schmerzmittel  
o Arzneimittel gegen Durchfall 
o Elektrolytpräparate 
o Arzneimittel gegen Reiseübelkeit  
o Desinfektionsmittel für Wunden und Oberflächen 
o Insektenschutzmittel 
o Präparate gegen Insektenstiche 
o Sonnenschutzmittel, entsprechend dem Hauttyp und dem Reiseziel 
o Präparate zur Abhilfe bei Sonnenbrand 
o Entzündungshemmende Salbe 
o Mittel gegen Allergien  

 

 

 

 

 

 

Apotheke am Markt I Am Markt 16 I 21368 Dahlenburg I Tel.: 05851 - 7636 I Fax: 05851 – 7258 

Mail: info@apotheke-dahlenburg.de I www.apotheke-dahlenburg.de 

Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 8.00 Uhr - 18.00 Uhr I Sa.: 8.00 - 13.00 Uhr 


